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Пояснительная записка 

 

          Учебный план образовательной организации на 2024-2025 учебный год 

сформирован на основе нормативно-правовых документов:  

- Федеральный закон 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021г.№ 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

- приказ Минпросвещения России от 18.07.2022г. № 569 «О внесение изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерство просвещения РФ от 31 мая 2021г. № 

286»  

- приказ Минестерство просвещения РФ от 18.05.2023г.№ 372 «Об утверждение 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

- приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

- Основная общеобразовательная программа основного общего образования МКОУ 

«Иргейская СОШ» от 19.08.2024г. № 157-од 

Характеристика учебного плана школы уровня НОО:  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает 

четырехлетний нормативный срок освоения федеральных образовательных программ 

начального общего образования (135 учебных недель).  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков при пятидневной учебной неделе. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель:  

– 2–4-е классы – 34 недели.  

– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

           Продолжительность урока  во 2-4 классах -  40 минут.  
Продолжительность учебного года: 1 -й класс - 33 учебные недели. 

- в сентябре – октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

- объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение дня составляет:  

для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков, и один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 



- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 

режиме обучения. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20 :  

 

Структура и характеристика учебного плана уровня начального общего образования 

Основными задачами в сфере обучения на  уровне НОО являются: 

- обеспечение овладения обучающимися устойчивой речевой, математической 

грамотностью; 

- формирование прочных навыков учебной деятельности; 

- развитие познавательных способностей. 

 

              

Трудоемкость учебного плана уровня начального общего образования 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

часов в 

неделю 

часов в 

год 

часов в 

неделю 

часов в 

год 

часов в 

неделю 

часов в 

год 

часов в 

неделю 

часов в год 

21 693 23 782 23 782 23 782 

 

Трудоёмкость изучения предметов учебного плана уровня начального общего 

образования определена в соответствии с используемыми программами 

Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык  

 

68 68 68 204 

Математика 132 136 136 136 540 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   34 34 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительная искусство 33 34 34 34 135 

Труд (Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура 66 68 68 68 370 

 

Обучающие 4 класса изучают «Основы религиозных культур и светской этики»  по 

модулю «Основы православной культуры», который по результатам опроса выбрали 

родители (законные представители) обучающиеся 3 класса (протокол родительского 

собрания от 23.03.20234 г. № 4). Учебный курс ОРКСЭ является формирование 

российской гражданской идентичности младшего школьника посредством его 

приобщения к отечественной религиозно-культурной традиции. 

Задачи учебного курса:  



- знакомство обучающихся с основами православной культуры; 

 - развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательной 

организации в 1-2 классе представлена: 

-  элективным курсом  «Учимся решать задачи» (1 час в неделю), используется на 

изучение дополнения к учебному предмету  «Математика»; 

в 3 классе представлена: 

- элективным курсом «Занимательная математика» (1 час в неделю), используется на 

изучение дополнения к учебному предмету  «Математика» 

 

Фомы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся, в том числе обучающихся по 

адаптированной образовательной программе проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «Иргейская СОШ», утвержденным приказом от 

01.10.2021 № 222-од. Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом. 

Предмет 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Контрольный 

диктант 

Литературное 

чтение 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

ОРКСЭ   Тестирование 

Музыка Творческий отчет Творческий отчет Творческий отчет 

Изобразительное 

искусство 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

Физическая 

культура 

Нормы ФК Нормы ФК Нормы ФК 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. 



Приложение 1 

Начальное общее образование 
Предметные 

 области 

Учебные предметы Количество часов в неделю  Всего недельных 

часов 

С учетом 

объединения 

Всего 

годовых 

часов 

1 кл. Класс 

комплек

т 

2 кл 3 кл. Класс 

комплек

т 

4 кл    

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 4 1 1 4 1 20 12 675 

Литературное чтение 1 3 1 1 3 1 16 10 540 

Иностранный язык Иностранный язык   2  2  6 4 204 

Математика и 

информатика 

Математика 1 3 1 1 3 1 16 10 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2   2  8 4 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

     1 1 1 34 

Искусство Изобразительное искусство  1   1  4 2 135 

Музыка  1   1  4 2 135 

Технология Труд (Технология )  1   1  4 2 135 

Физическая культура Физическая культура  2   2  8 4 270 

Итого 3 17 5 3 19 4 87 51 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1  1   3 2 102 

Математика и 

информатика 

Эл.курс «Занимательная 

математика» 

   1   1 1 34 

Эл.курс «Учимся решать задачи»  1     2 1 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка на 1 

обучающегося  (при 5-дневной неделе) 

21 26 23 23 27 23 90 53  

Максимально допустимая годовая нагрузка на 1 

обучающегося  (при 5-дневной неделе) 

693 782  782 782  3039  3040 
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